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Tumori stromali gastrointestinali: cinque casi clinici

e revisione della letteratura

casistica clinica
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RiASSUNTO: Tumori stromali gastrointestinali: cinque casi clinici e
revisione della letteratura.

A. TORRETTA, A. PROSPERI, C. SARAGANI, N. SAGGESE,
M. MARTINO, C. FORTUNATO, D. BATTISTA, E. CAPONE, G. CAC-
CIATORE, O. DE BERARDINIS

Pur essendlo delle neoplasie molto rave, i GIST costituiscono i piiy fre-
quenti tumori di origine mesenchimale del tratro gastrointestinale e ven-
gono identificati come delle neoplasie dotate di caratteristiche istologiche
ed immunoistochimiche proprie tali da differenziarle da altre neoplasie di
origine muscolare o nervosa. Questi tumori sono stati oggetto di numero-
se pubblicazioni in letteratura circa listogenesi, i criteri diagnostici, la
prognosi e ed il loro trattamento.

La scaperta che tali neoplasie esprimono la proteina Kit non solo ha
Jfornito un marcatore immunoistochimco per la diagnosi, ma ha consen-
tito anche di individuare un trattamento medico specifico. Lo straordina-
rio interesse che questa patologia sta suscitando nella letteratura interna-
gionale ci ha indotti, stimolati dal riscontro di cinque casi negli ultimi 2
anni, ad eseguire una review sull argomento.

SUMMARY: Gastrointestinal stromal tumors: five case reports and
review of the literature.

A. TORRETTA, A. PROSPERI, C. SARAGANI, N. SAGGESE,
M. MARTINO, C. FORTUNATO, D. BATTISTA, E. CAPONE, G. CAC-
CIATORE, O. DE BERARDINIS

Being a rare entity, GISTS represents the most common subset of me-
senchymal tumours that arise from the digestive tract. Their immunobisto-
chemical and histopathologic features distinguish them from other ga-
strointestinal mesenchymal neoplasms. These tumours have been the mat-
ter of considerable debate in the literature regarding their histogenesis, cri-
teria for diagnosis, prognostic features and treatment.

GISTs express Kit protein that not only is a marker for diagnosis but
has also permitted to identify a specific medical treatment. The exceptional
interest aroused in the literature leads us to make a review about this
subject reporting five cases treated in the last 2 years.
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Introduzione

Lacronimo GIST (Gastro-Intestinal Stromal Tu-
mors) si riferisce a neoplasie del tratto gastrointestina-
le, di tipo mesenchimale (tumori non epiteliali), la cui
origine non puo essere ricondotta ai comuni compo-
nenti connettivali del tubo digerente (fibroblasti, cel-
lule muscolari lisce, cellule di Schwann). Negli ultimi
anni questi tumori sono stati al centro di numerosi
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studi per quanto concerne la loro istogenesi, i criteri
diagnostici, i fattori prognostici ed il loro trattamento.
Fino agli anni Ottanta i tumori mesenchimali del
tratto gastrointestinale erano considerati come delle
neoplasie ad origine dal tessuto muscolare liscio e clas-
sificati come leiomiomi, leiomiosarcomi o leiomiobla-
stomi (1-3). Studi successivi di microscopia elettroni-
ca e di immunoistochimica rivelarono una differenzia-
zione di queste neoplasie verso il tessuto muscolare li-
scio meno evidente rispetto a quella osservata per i tu-
mori muscolari lisci di altri organi (per esempio, i leio-
miomi dell’utero), finché nel 1983 Mazur e Clark in-
trodussero il termine “stromal tumor” riconoscendo
queste neoplasie come una nuova entitd anatomo-pa-
tologica tra i comuni tumori mesenchimali (4).
Ulteriori studi hanno evidenziato somiglianze ul-
trastrutturali e immunoistochimiche tra le cellule di
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